
 

Trenérsko-metodická komise ČSPS 

zápis z online setkání TMK č.04/25 ze dne: 21.08.2025, MS Teams 13:00hod 

přítomní: Aleš Zenáhlík, Jan Srb, Dušan Viktorjeník, Tomáš Froněk, Petr Cvrček, 
Tomáš Břeň  

omluveni: Vlastimír Perna, Libor Kohut 

 

Program: 
1. Kvalifikační řád – uznání kvalifikace 2. třídy na základě absolvovaného studia 

2. Nabídka vzdělávání v oblasti AI  

3. Webináře 2025/2026  

4. Ostatní 

 

 

 

1. Kvalifikační řád – uznání kvalifikace 2. třídy na základě absolvovaného 
studia 

1.1 na základě opakujících se žádostí byl projednán bod 3.c kvalifikačního řádu 
(Oddíl 1 – vzdělávací systém / Stupně vzdělávání plaveckých trenérů). Shoda panuje 
na tom, že kvalifikaci 2. třídy lze získat absolvováním bc nebo mgr studijního 
programu se specializací plavání (plavecké sporty) na příslušné fakultě vysoké školy, 
která má pro udělení licence Trenér 2. třídy akreditace. 

V případě absolvování bakalářského nebo magisterského studia na fakultách 
vysokých škol s tělovýchovným vzděláváním bez specializace plavání lze získat po 
doplnění části specializace (školení 2. třídy pořádané ČSPS umožňuje uchazečům 
přihlásit se pouze na část specializace) v rozsahu 90 hodin. 

 

2. Nabídka vzdělávání v oblasti AI 

2.1   Aleš Zenáhlík informoval, že na základě nabídky projektu HPP (pilíř 2 – využití 
AI ve vrcholovém sportu) má svaz možnost využít školení s tématikou AI nebo 
ChatGPT. Zvažována nabídka vzdělávání trenérům, pracovníkům svazu, 
metodickému úseku. 

 



 

3.  Termínovka webinářů 2025/2026 

3.1 Tom Froněk představil chystané téma říjnového webináře Swim-Legion / 
training app (Stefan Swanepoel).   

3.2 Vítané je zapojení dalších členů TMK do nabídky vzdělávacích akcí, 
případně tipy a doporučení na zajímavá a chybějící témata. 

 

4.  Ostatní 

4.1 Diskutována nabídka školení „Mentální kouč/koučka“ Jakuba Hrubeše, 
které je nabízeno trenérům svazu, v případě absolvování možnost ohodnocení 8 
kredity. 

 

 

 

 

Dne 21.8.2025 

 

Vypracoval         Aleš Zenáhlík 


